Affenfaust zum
Werfen und Zerren

Dein Hund liebt es mit dir zu spielen? Dann gehdren Ballwerfen und
Zerren sicherlich auch zu seinen Lieblingsaktivitdten. Wer gerne selbst
bastelt, der kann seinem Liebling mit etwas Zeit und Geschick ein
schones Spielzeug schaffen. Mit der Affenfaust schenkst du deinem
Vierbeiner ein spannendes Wurf- und Zerrspielzeug fiir gemeinsamen
Spals. Du und dein Vierbeiner konnen damit ausgelassene Stunden
miteinander verbringen — sowohl im Freien als auch Zuhause.
Weiteres Plus: Der Ball reinigt auf spielerische Weise die Zahne und
Zahnzwischenrdume.

Du brauchst;

« Seil (ca. 3 mlang, bspw. 8 mm Durchmesser)
- Schere

- Feuerzeug

Hundespielzeug selbst basteln: Affenfaust zum Werfen und Zerren Seite 1



Vorbereitung

Beim Seil kannst du zwischen verschiedenen Farben und Materialien wahlen.

Gut geeignet ist ein Baumwollseil. Auch eine Mischung aus Jute

und Baumwolle ist moglich. Achte darauf, dass das Seil keine Fasern verliert.

Je nach Material (bspw. Sisal) knnen diese zu Verletzungen im Mundraum fiihren.

Wichtig: Du solltest darauf achten, dass dein Hund nie alleine mit dem Spielzeug spielt.
Wenn er irgendwann doch einmal Faden herausheifSt, besteht die Gefahr, dass diese verschluckt werden.

Schritt 1

Lege mit einem Ende des Seils eine Schlaufe ) }, r

und fiihre das Ende hindurch. ¥ ) ?
Ziehe den dadurch entstehenden Knoten langsam fest. ™ A : &

Achte dabei darauf, dass der Knoten so weit wie maglich
vorne, am Ende des Seils, sitzt.

Alternativ kannst du das tiberstehende Ende
abschneiden und ggf. mit einem Feuerzeug versiegeln.

Schritt 2

Nimm das Ende mit dem Knoten nach unten in die
Hand und wickle das Seil dreimal um deine vier Finger.
Danach folgt noch eine weitere, halbe Schlaufe, deren
Ende zwischen Zeige- und Mittelfinger gelegt wird.
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Schritt 3

Das Ende der letzten Schlaufe wird durch die
bestehenden Wicklungen nach hinten durchgezogen.
Das Seil kann nunim Uhrzeigersinn gewickelt werden.

7 / _ Schritt 4
-' - i\ @ Wickle das Seil nun
/ Vo4 dreimal um die bereits

-y A 1B { ¢ bestehenden Schlaufen.

Schritt 5

Nimm die Schlaufen nun vorsichtig von deiner Hand und
drehe sie um 90 Grad nach links. Der Knoten am Anfang
sollte nun links unten liegen. Fiihre das Seilende von hinten
durch die untere Schlaufe und ziehe es innerhalb der nun zu
dir horizontalen Schlaufen
nach oben, sodass das
Seilende bei der oberen
Schlaufe herausgezogen
werden kann.
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Schritt 6

Nun kannst du das Seilende wieder durch die untere Schlaufe fiihren — dieses Mal von vorne — und das Seil durchziehen.
Auf der Riickseite fiihrst du das Seilende erneut nach oben und von hinten durch die obere Schlaufe nach vorne zu dir.

-

Auf diese Weise erhdltst

du die erste Wicklung.
Wiederhole diesen Vorgang
bis du wieder drei komplette
Schlaufen hast.

C

Achtung:

Die Wicklung erfolgt
hier nun von rechts
nach links.

o

Schritt 7

Lege den Knoten am Anfang des Seiles
nach innen (zwischen alle Wicklungen).
Achte darauf, dass iberall weiterhin
drei Schlaufen bleiben.

Schritt 8

Beginne nun jede Schlaufe nach und nach festzuziehen.
Starte mit der Schlaufe an welcher sich der Knoten befindet.
Ziehe diese zuerst fest und folge dann dem Weg

bis du am anderen Ende herauskommst.

Ziehe dabei das tiberschiissige Seil bis zum Ende mit.

Nach diesem Schritt solltest du bereits einen fest
gewickelten Ball haben.
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Schritt 9

Nun folgt die Schlaufe
zum besseren Werfen

des Balles.

Lege das verbleibende
Seil in eine Schlaufe und
beginne das Seil von oben
nach unten zu umwickeln.

Schritt 10

Hast du die gewiinschte Breite erreicht, fiihre das
Ende des Seils durch die untenliegende Schlaufe.
Die GroRe der Wurfschlaufe und die Position

der Schlingen sind jetzt noch variabel verschiebbar.

Schritt 11

Der Abschluss.
Schneide das Seil ab und versiegle das Ende mit dem Feuerzeug.
Fertig ist die Affenfaust fiir deinen Liebling!
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Fiir Fortgeschrittene:

Auch das zweifarbige Knoten einer Affenfaust ist mit etwas Ubung maglich.
Hierfiir miissen zwei verschiedenfarbige Seile zusammengeknotet oder verschmolzen werden.

Alternative;

Wer will kann die Affenfaust auch so kniipfen, dass am Ende beide Seilenden zum Werfen iibrig sind.
Ein Ende kann dann in das andere Ende miteingekniipft werden.

Trick:

Damit der Ball mdglichst weit fliegt, kannst du vor dem Festziehen der Schlaufen einen Spielball in die Mitte driicken
und die Schlaufen ringsherum festziehen. So ist die Affenfaust schwerer und kann weiter geworfen werden.

Achte darauf, dass du zum Beschweren etwas Hundefreundliches nimmst.
Fiir den Fall, dass dein Liebling sich unbemerkt durch die Seile knabbert.

NG

-
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